
 Расписание занятий по внеурочной деятельности и по дополнительному образованию  

в МОУ «Станская СОШ» на 2023-2024 учебный год  

                 Внеурочная деятельность 

Название  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Класс – урок  

 

Класс – урок 

 

Класс – урок 

 

Класс – 

урок 

 

Класс- урок 

 

« Разговоры о 

важном» 

Кл.руководители 

9.00- 9.40. 

1-10 классы 

6 класс -14.20 

 

    

 « Информатика» 

КретоваЮ.В. 

 7 урок 3-4 класс 

(14.20-15.00) 

 1-2 кл. – 5 

урок 

(12.30-13.10) 

 

«Вырасти 

здоровым» Шарова 

В.П.  

 7 урок 1-2 класс 

(14.20-15.00) 

 

3-4кл. – 7 урок 

(14.20 -  15.00) 

  

«Функциональная 

грамотность»  

Начальное звено 

1-3 классы 6 урок 

(14.20-15.00) 

   5 урок 4класс 

12.30-13.10 

 

«Функциональная 

грамотность»  

Основное и среднее 

  

7 класс 6 урок 

13.40 -  14.10 

6 класс 6 урок 

13.40 -  14.10 

5урок  8 класс 

12.30-13.10 

5 класс 3 урок 

10.40-11.20 

7 урок 10 класс 

14.20-15.00 

« Россия мои 

горизонты» РГМ 

6-10 классы 

   8 кл. -4 урок 

11.40 -12.20 

6-7 – 7 урок 

14.20-15.00 

9 -10кл. - 4 урок 

1.40-12.20 

 

Дополнительное образование школа 

« Талант» ДО 

Максимова С.Н. 

  13.40-14.10  14.15 – 15.00  

« Творчество» ДО 

Гусев И.В. 

 1-4 классы 

13.40-14.10 

1-3 класы 

 13.40 -  14.10 

6-10 классы 

14.20-15.00 

  

« Спортивная 

секция ОФП» 

Травкина Н.П. 

  6 урок 5-6 класс 

14.10 -  15.00 

  

«Мой досуг» 

Кретова Ю.В.  

  2 урок  

3-4 кл. 

9.50-10.30 

1-2 класс 

7 урок 

14.20-15.00 

  

«Стоп» Шарова 

В.П. 

1-4,5 класы 7 урок 

14.20 – 15.00 

    

Расписание по дополнительному образованию в МОУ «Станская СОШ» от ЦРДО г.Лихославля 

на 2022-2023 учебный год 

Название кружка Понедель-

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница 

1. ЦРДО  

«Эколенок» 

Кретова Ю.В. 

   13.40 -  14.10 

14.20-15.00 

1-4 классы 

 

2. ЦРДО 

«Математика вокруг 

нас»Травкина Н.П. 

 14.20-15.00  

15.00-15.40 

Среднее звено 

   

3. ЦРДО  

«Волейбол»  

Травкина Н.П. 

     

19.00 -21.00 

7-10 классы 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий по внеурочной деятельности в МОУ «Станская СОШ»  

                  на 2019-2020 учебный год    /Смирнова Г.Н/ 

Название  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Класс – урок  

45 минут 

Класс – урок 

45 минут 

Класс – урок 

45 минут 

Класс – 

урок 

45 минут 

Класс- урок 

45 минут 

«Мир 

деятельности» 

Иванова Е.В. 

1 кл. – 6 урок 

(13.30 -  14.15) 

    

« Талант» 

Максимова С.Н. 

   7 урок  5-6 

классы** 

(14.15 – 15.00) 

 

 « Информатика»  

КретоваЮ.В. 

 1 класс – 1 урок 

( 9.00 – 9. 45) 

4 класс – 2 урок 

9.55 – 10.40 

3 урок – 3 класс 

(10.50 – 11.35) 

2 класс – 4 урок 

( 11.40 – 12.25) 

   

«Вырасти 

здоровым» Шарова 

В.П. 

   4кл.  – 1урок 

( 9.00 – 9. 45) 

2 кл.- 2 урок 

(9.55 – 10.40) 

1 кл. – 5 урок 

(12.25 – 12. 45) 

3 кл.- 6 урок 

(13.30 -  14.15) 

  

« Творчество» 

Шарова В.П. 

   

2-4 класс* 

(14.15 – 15.00) 

  

 « Калейдоскоп»  

Иванова Е.В. 

    

6 урок – 

 1 – 3 класс* 

(13.30 -  14.15) 

 

 « Родничок»  

Лебедева Т.А. 

   6 урок –  

2 – 4 класс* 

(13.30 -  14.15) 

 

«География» 

Степанова Е.И. 

   3 урок – 

 6 класс 

(10.50 – 11.35) 

 

«Подвижные игры 

- пионербол»  

Травкина Н.П. 

14.20 – 15.00 

5-7 класс** 

    

«Волейбол» 

Травкина Н.П. 

  13.30-14.10 

8-10 классы** 

  

* Программы по внеурочной деятельности «Творчество» (руководитель Шарова В.П.), 

 « Калейдоскоп» (руководитель Иванова Е.В.) « Родничок» (руководитель Лебедева Т.А.) 

реализуются в объеме 34 часов в год (по 17 часов в каждом классе, занятия проводятся через 

неделю) 

**« Талант» (руководитель Максимова С.Н.), «Подвижные игры - пионербол», «Волейбол» 

Травкина Н.П. (руководитель Травкина Н.П.) (по 17 часов в каждом классе, занятия проводятся 

через неделю). 

 

 

 

 

 

Расписание по дополнительному образованию в МОУ «Станская СОШ» от ЦРДО и ДЮСШ г. 

Лихославля на 2019-2020 учебный год                                                                               _______ 

          /Смирнова Г.Н/ 

Название кружка Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Класс – урок  Класс – урок Класс – урок Класс – Класс- 



45 минут 45 минут 45 минут урок 

45 минут 

урок 

45 минут 

1. ЦРДО  

«Эколенок» 

Иванова Е.В. 

  1 кл – 6 урок 

(13.30 -  14.15) 

3 кл. – 7 урок 

(14.15 – 15.00)   

  

2. ЦРДО  

« Мой досуг» 

Дрыго Е.С. 

      3кл.  – 

1урок 

( 9.00 – 9. 45) 

6 урок 1-4 кл.  

(13.30 -  14.15) 

5-6 классы – 7 

урок 

(14.15 – 15.00)   

 

   

4 кл. 4 урок 

( 11.40 – 12.25) 

2 кл.- 6 урок 

(13.30 -  14.15) 

1 кл.  7 урок 

(14.15 – 15.00)   

3. ЦРДО  

«Тропинка»  

Шарова В.П. 

   1 кл.- 2 

урок 

9.55 – 10.40 

 

 

 

 2-3 кл.– 

7 урок 

(14.15 – 

15.00) 

7. ДЮСШ 

« СОГ» 

Степанова Н.В. 

 6 – 7 урок  

1-4 классы  

(13.30 -  14.15) 

(14.15 – 15.00) 

   

 

 


