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МОУ «ССОШ», 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Станская средняя общеобразовательная 

школа» (далее - учебный план МОУ «ССОШ») для 5-9 классов, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, обеспечивает 

реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план МОУ «ССОШ» для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»): 

 фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ 

«ССОШ», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Цель учебного плана основного общего образования: 

 обновить содержание и структуру основного общего образования в 

процессе  модернизации образования, обеспечить новое качество обучения. 

Задачи: 

 предоставить возможность обучающимся получить за счет 

бюджетного финансирования  полноценное основное общее образование, 

соответствующее современным требованиям,  позволяющее успешно 

продолжить образование в среднем звене; 

 создать условия для получения и усвоения, а также успешного 

применения обучающимися  знаний, умений и навыков в соответствии с 

реализуемыми программами; 

 сохранить психофизическое здоровье обучающихся; 

 развить творческие способности и сотворческие принципы работы всех 

участников образовательного процесса; 



 оптимизировать содержание и организацию образовательного 

процесса; 

 повысить качество и результативность образовательного процесса и 

придать ему стабильную  положительную тенденцию. 
 

В МОУ «ССОШ» в 2023 – 2024  учебном году осваивать ООП ООО в 

соответствии с ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от  31.05.2021 № 287 « Об утверждении федерального 

государственного образовательного  стандарта основного общего образования» 

будут обучающиеся 5 – 9 классов (переход обучающихся 8 – 9 классов 

осуществлен в соответствии с заявлениями родителей/законных 

представителей). 
 

В основу учебного плана МОУ «ССОШ» положен вариант федерального 

учебного плана № 1 федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения от 18.05.2023 

№ 370. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный год в МОУ «ССОШ» начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 5 - 9 классах – 34 учебных недели.  

Сроки начала и окончания учебных триместров, продолжительности каникул 

определены годовым календарным учебным графиком, являющимся 

неотъемлемой частью учебного плана (Приказ директора МОУ «ССОШ» от 

30.08.2023 года №52). 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной 

учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

Вариативность содержания образовательной программы основного 

общего образования реализована  через возможность формирования программ 

основного общего образования различного уровня сложности и направленности с 

учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая 

одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



В учебный план МОУ «ССОШ» входят следующие обязательные для 

изучения предметные области и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы  

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 
Обществознание 
География 

Естественнонаучные предметы Физика 
Химия 
Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Изобразительное искусство 
Музыка 

Технология Технология 
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 
Основы безопасности жизнедеятельности 

 

В МОУ «ССОШ»  языком обучения является русский язык. 

Учебный план МОУ «ССОШ»  не предусматривает преподавание учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной 

язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не 

выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план МОУ «ССОШ»  не предусматривает преподавание и изучение 

предметов  «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной 

области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили 

желания изучать данный учебный предмет. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 

предметы: «Русский язык» в  5 классе - 5 часов, в 6 классе – 6 часов, в 7 классе – 4 

часа, в 8 – 9 классах – по 3 часа; «Литература» в 5, 6 ,9 классах – по 3 часа, в 7 – 8 

классах -  по 2 часа. 

 



Предметная область «Иностранные языки» включает «Иностранный язык» 

(английский) –  в 5 – 9 классах – по 3 часа. 

 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные 

предметы: «Математика» в 5 – 6 классах – по 5 часов; «Алгебра» в 7 – 8 классах  - 

по 4 часа (углубленный уровень) по заявлениям родителей законных 

представителей обучающихся, в 9 классе – 3 часа (базовый уровень); « 

Геометрия» в 7 – 9 классах –  по 2 часа (базовый уровень), «Вероятность и 

статистика» в 7 – 9 классах  – по 1 часу (базовый уровень),  «Информатика» в 7 – 

9 классах - по 1 часу (базовый уровень). 

 

Предметная область «Общественно – научные предметы» представлена 

учебными предметами:  «История»  в 5 – 8 классах – по 2 часа, в 9 классе  - 2,5 

часа (в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, 

которые Министерство просвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, 

в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 17 часов); «Обществознание» в 6 – 9 классах – по 1 часу; «География» в 

5 – 6 классах – по 1 часу, в 7 – 9 классах – по 2 часа. 

Предметная область «Естественно – научные предметы» представлена 

учебными предметами: «Физика» в 7 – 8 классах – по 2 часа (базовый уровень), в 

9 классе – 3 часа (базовый уровень); «Химия» в 8 – 9 классах  –  по 2 часа 

(базовый уровень);  «Биология» в 5 – 6 классах – по 1 часу (базовый уровень), 

«Биология» в 7 – 9 классах - по 2 часа (базовый уровень). 

 
Предметная область «Искусство»  представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» в 5 – 7 классах – по 1 часу; «Музыка» в 5 – 8 

классах – по 1 часу. 

 

Предметная область «Технология»  представлена учебными предметами 

«Технология» в 5 – 7 классах – по 2 часа, в 8 – 9 классах – по 1 часу. 

 

Предметная область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности»  представлена учебными предметами «Физическая 

культура» в 5 – 9 классах – по 2 часа  (третий час учебного предмета «Физическая 

культура» реализуется МОУ «ССОШ» за счет посещения обучающимися 

спортивной секции – 1час, в рамках дополнительного образования детей. 

«Основы безопасности жизнедеятельности» в 8 – 9 классах – по 1часу. Третий час 

учебного предмета «Физическая культура» реализуется МОУ «ССОШ» за счет 

посещения обучающимися спортивной секции – 1час, в рамках дополнительного 

образования детей.  

 



Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов 

России»  представлена учебным предметом «Основы духовно – нравственной 

культуры народов России» в 5 – 6 классах – по 1 часу. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана в МОУ «ССОШ», по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне - 

алгебра в 7 – 8 классах (по 1 часу).  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные: 

1. «Основы программирования» в 5 – 6 классах (по 1 часу). В целях 

формирования и развития компетенций обучающихся в области 

использования ИКТ. 

2. «Географическое краеведение» в 5 классе –  1 час.  В целях формирования 

и развития у обучающихся современного мировоззрения, воспитания чувств 

патриотизма, в трудовой подготовке и профессиональной ориентации 

школьников.  
3. «Практическая биология» в 7 классе -1 час. 

4. «Химия вокруг нас» в  8 классе – 1 час. 

5. «Историческое краеведение» в 9 классе -  0,5 часа. 

 

При изучении предметов  деление учащихся на подгруппы не осуществляется. 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5 -  9 классы 

2023 – 2024 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 



Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 4 4 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 31 32 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

«Основы программирования» 1 1    

«Географическое краеведение»  1     

«Практическая биология»   1   

«Химия вокруг нас»    1  

«Историческое краеведение»     0.5 

Итого 2 1 1 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

Изучение учебных предметов в  5 - 9  классах организуется с 

использованием учебников, входящих в федеральный перечень учебников, 

утверждённый Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 № 858. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр/год 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком ООП ООО. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

триместра. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ 

«ССОШ» (приказ №65 от 10.03.2023 года).  

Класс Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

5 - 9 Предметы обязательной части 

учебного плана: 

Русский язык 

Литература 

Математика 

 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих отметок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ, которые зафиксированы в классном 

журнале, с учётом степени значимости 

отметок за тематические проверочные 

работы. 

5 - 9 Предметы обязательной части 

учебного плана: 

Иностранный язык 

История 

География 

Обществознание 

Информатика 

Физика 

Химия 

Биология 

Физическая культура 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих отметок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ, которые зафиксированы в классном 

журнале 

10 Предметы части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

Предметы являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам триместра. 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 



 

 


