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Мероприятия  Дата  Отве  

1. Организационная  работа  

а) выбрать  и  утвердить  совет  клуба  на  2020- сентябрь  Руководитель  клуба , 
2021 учебный  год ; учителя  физической  

культуры  
6) 	составить 	и 	утвердить 	план 	работы  сентябрь  Руководитель  клуба , 
спортивного  клуба  на  новый  учебный  год  Совет  клуба  

б) 	организовать 	спортивные 	секции 	и  сентябрь  Руководители  кружков  и  
кружки ; 	(подготовить 	списки  секций  
занимающихся 	и 	расписание 	секций 	и  
кружков ) 

Совет  клуба , учителя  
в) организовать  семинар  для  учителей  по  октябрь  физической  культуры  
вопросам 	организации 	оздоровительных  
мероприятий  в  режиме  дня ; 

г) разработать  и  утвердить  календарный  сентябрь  Совет  клуба  
план  спортивных  и  физкультурно - 
оздоровительных  мероприятий  в  школе  на  
новый  учебный  год ; 

сентябрь  Совет  клуба , учителя  
д) организовать  подготовку  учащихся  к  физической  культуры  
сдаче  ВФСК  "Готов  к  труду  и  обороне " 

в  течение  Совет  клуба , учителя  
д) составлять  и  утверждать  план  спортивно - года  физической  культуры  
массовых  ме  оп  иятий  на  каникулах  

2. Спортивная  работа  в  классах , ' 
спортивных  секциях  и  кружках  
а) провести  беседы  о  подготовки  к  сентябрь  Совет  клуба , физорги  
выполнению  ВФСК  "Готов  к  труду  и  январь  
обороне », и  о  его  значении . 

б) назначить  физорга  в  каждом  классе  для  
организации  подвижных  игр  на  переменах  и  сентябрь  Классные  руководители , 
подготовки  команд  к  школьным  спортивно - Совет  клуба  
массовым  мероприятиям ; 

в) организовать  классные  часы  о  здоровом  Совет  клуба  
образе  жизни  и  значении  занятиями  
физическими  упражнениями ; 	. В  течение  



года  
д) проводить  соревнования  внутри  между  Физорги  
классами  В  течение  

года  
3. Организационная  работа  по  месту  

жительства : 
а) организовать  занятия  физическими  
упражнениями  и  спортивными  играми  по  В  течение  Совет  клуба  
месту  жительства ; года  
б) оказывать  помощь  в  оборудовании  
простейших  спортивных  площадок  и  
спортивного  инвентаря . 

4. Внеурочная  работа  в  школе : 

проводить  спортивно -массовые  Согласна  Руководитель  клуба , 

мероприятия  в  течение  учебного  года ; календарн  Совет  клуба  
(товарищеские  встречи , соревнования  ого  плана  
между  классов  и  спортивных  секций  др .) 

Ч' физкультурно -оздоровительные  В  течение  
мероприятия  в  режиме  учебного  дня  учебного  

Ч' «День  ходьбы » года  
Ч' «Малые  Олимпийские  игры » 
Ч' Шашечный  турнир  
Ч' «Веселые  старты » 
Ч' День  снега  
Ч' Первенство  школы  по  волейболу  
Ч' Первенство 	школы 	по 	лыжным  

гонкам  под  девизом  «Здоровый  я  - 
здоровая  страна » 

Ч' Всемирный  день  здоровья  
Ч' Школьная 	спартакиада 	по 	легкой  

атлетике  (средний  и  старший  возраст ) 

5. Участие  в  районных  соревнованиях  В  течение  Учитель  физкультуры  
Ч' «Кросс  наций » (муниципальный  этап ) года  
Ч' Районные  соревнования . Многоборье  (согласно  
Ч' Всероссийские 	спортивные  плану  

соревнования 	(игры ) 	школьников  спортивны  
«Президентские 	состязания » 	и  х  
«Президентские  игры » мероприят  
I этап  - школьный  ий  в  
II этап  - муниципальный  районе ) 

Ч' «Лыжня  России » 
Ч' Областная 	 гражданско - 



патриотическая 	акция 	«Снежный  
десант » 

ч" Фестиваль  ГТО  
Ч' Сдача  норм  ГТО  

6. Информационно - пропагандистская  и  
профилактическая  работа : Ежемесяч  Руководитель  клуба , 

а) участвовать  в  областных  и  всероссийских  но  Совет  клуба , 

акциях  и  мероприятиях  по  ЗОЖ , Руководители  всех  
организовывать  и  проводить  акции , направлений  
конкурсы , мероприятия  и  флешмобы  по  В  течение  
ЗОЖ  и  профилактике  вредных  привычек  года  
б) пополнять  и  корректировать  
информационные  стенды  клуба ; Руководитель  клуба , 

в) выпускать  листовки  и  школьные  газеты  Совет  клуба  

7. Подготовка  физкультурно -спортивного  
актива : 
а) назначить  инструкторов -общественников  Сентябрь  Совет  клуба  
для  привлечения  учащихся  к  занятиям  в  
кружках  и  секциях , 
б) проводить  семинар  судей  на  кануне  
соревнований  на  первенство  школы  по : В  течение  Совет  клуба  
- кроссу ; года  
- волейболу ; 
- лыжным  гонкам ; В  течение  
- президентским  состязаниям  года  
- легкой  атлетики  

8. Работа  с  родителями  и  педагогическим  
коллективом : Руководитель  клуба , 
а) организовать  консультации  для  родителей  В  течение  Совёт  клуба  
по  вопросам  физического  воспитания  детей  года  
в  семье , закаливание  и  укрепление  их  , 
здоровья ; В  течение  
б) приглашать  родителей  на  спортивные  года  
праздники ; 
в) оказывать  помощь  классным  В  течение  
руководителям  в  проведении  туристических  года  
походов ; 
г) вовлекать  учителей  в  участие  в  В  течение  
спортивных  мероприятиях  школы  и  района . года  
д) оказывать  помощь  классным  
руководителям  в  планировании  работы  с  В  течение  
учащимися  с  учетом  плана  физкультурно - года  
спортивной  работы  в  школе . В  течение  

года  


